REGULAMIN STREF WYZWAN « GWARKOWY FESTIWAL ZABAWY -+ 10.05.2026

REGULAMIN STREF WYZWAN

GWARKOWY FESTIWAL ZABAWY -« 10.05.2026
Centrum Aktywnego Wypoczynku GWAREK MAZURY < Piekna Goéra 7, Gizycko

Zasady bezpieczenstwa — obie strefy

Strefa: Rodzinne Wyzwania 1 — Wyscigi Kapsli

* Uwaga: udziat w tej strefie jest obowigzkowy dla wszystkich rodzin
ubiegajacych sie o nagrode. Pieczatka z tej strefy jest wymagana do
klasyfikacji koncowe;j.

Zasady gry

+ Wyscig rozgrywany jest miedzy druzynami na wyznaczonym torze.

« Kazdy uczestnik uderza kapsel palcem (wedtug instrukcji prowadzgcego),
przepychajgc go po torze w kierunku mety.

» O wyniku decyduje taczna liczba uderzen potrzebnych do dotarcia
kapslem do mety — im mniej, tym lepie;j.

» Uderzenie musi by¢ wykonane zgodnie z zasadami przekazanymi przez
prowadzgcego. Niedozwolone uderzenia nie sg zaliczane.

» Kazda druzyna startuje tylko raz.

« Za sam udziat i zajecie miejsca w tej strefie nie przystugujg zadne
nagrody — pieczgtka jest potwierdzeniem udziatu i wchodzi do klasyfikaciji
gtéwne;j.

Zasady bezpieczenstwa
» Uczestnicy poruszaja sie wytgcznie w wyznaczonej strefie toru.

» Prowadzgcy ma prawo uniewazni¢ prébe w przypadku ztamania zasad.
Decyzja prowadzgcego jest ostateczna.

* Uczestnicy mogg startowac wylgcznie w stanie umozliwiajgcym
bezpieczny udziat.

Strefa: Rodzinne Wyzwania 2 — Turniej Rodzinny

» Uczestnicy zobowigzani sg stosowac sie do poleceh prowadzacego strefe
w kazdej chwili.

» Rodzice/opiekunowie prawni ponoszg petng odpowiedzialno$¢ za dzieci
pod swojg opiekg, w tym za szkody wyrzgdzone przez nie osobom
trzecim lub mieniu Organizatora.

+ Udziat dozwolony wytgcznie dla oséb w stanie umozliwiajgcym
bezpieczny start. W przypadku przeciwwskazan zdrowotnych prowadzacy
moze odméwic udziatu.

» Zabrania sie: agresji fizycznej i stownej, niszczenia sprzetu, udziatu pod
wptywem alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych.

» Naruszenie zasad moze skutkowaé wykluczeniem ze strefy i z catego
wydarzenia bez prawa do roszczen.

» Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje powstate w wyniku
nieprzestrzegania regulaminu.

« W sytuacji zagrozenia niezwtocznie poinformuj obstuge strefy.

1. Sklad druzyny i kategorie

Druzyna sktada sie z dwéch oséb z jednej rodziny: rodzic + dziecko lub dziecko
+ dziecko.

Kategoria I: jedno dziecko do 6. roku zycia + osoba w wieku 7+ lat. W
konfiguracji dziecko—dziecko co najmniej jedno musi mie¢ ukonczone 7 lat.

Kategoria IlI: oboje uczestnicy w wieku 7+ lat, w tym 1 dziecko do max. 12 lat.

2. Przebieg

Po przybyciu na linie startu uczestnicy podajg sedziemu nazwe druzyny. Sedzia
przygotowuje druzyne do pierwszej konkurencji. O wyniku decyduje fgczny czas
przejscia wszystkich etapow. Szczegotowe instrukcje prowadzacy przekazuje
bezposrednio przed kazdg konkurencja.

3. Konkurencje

a) Rzut ringo do celu — rzut obreczg z wyznaczonego miejsca. Zaliczenie
tylko przy trafieniu na stupek. W przypadku niecelnego rzutu probe
powtarza sie do skutku.

b) Wahadto — sznurek zakonczonym drewnianym klockiem. Zadanie:
zawiesi¢ sznur na plecy, tak aby klocek zwisat na wysokosci ponizej
kolan, a nastepnie wprawi¢ w ruch wahadto za pomocg bioder i stragcié¢
nim wszystkie wyznaczone elementy.

c) Trzesienie ziemi — pas biodrowy z pudetkiem i piteczkg pingpongowa.
Zadanie: trzymajgc pas biodrowy, do ktérego przymocowane jest
pudetko, nalezy usung¢ piteczke z pojemnika za pomocg ruchu bioder i
podskokéw, bez uzycia rak.

d) Pompowanie — jedna osoba przytrzymuje balon na pompce, druga
pompuje do pekniecia.

e) Domino — druzyna uktada mniejsze klocki na sciezce z duzych klockéw
tak, by po jednym pchnieciu przewrécity sie wszystkie.

f) Stonogi — druzyna porusza sie na dmuchanych rurach w kierunku mety.
Koniec, gdy wszyscy przekrocza linie.

4. Zasady ogoélne

+ W przypadku niewykonania zadania zgodnie z zasadami nalezy je
powtorzyé.
+ W sytuacjach spornych ostateczng decyzje podejmuje prowadzacy.

* Najlepszy czas uzyskany w turnieju brany jest pod uwage przy klasyfikaciji

gtéwnej wydarzenia wytgcznie po zebraniu przez rodzine wszystkich
pieczatek na pozostatych punktach eventu.

« Warunkiem udziatu w klasyfikacji koncowej konkursu jest wyrazenie
zgody marketingowej Organizatora. Formularz zgody dostepny jest
w punkcie informacyjnym przy wjezdzie na teren wydarzenia.

Petny regulamin gtéwny dostepny w punkcie informacyjnym i na stronie internetowej organizatora
Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.
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